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特定非営利活動法人東京教育カウンセリング研究所 

１ 事業の成果 

 単位制・通信制高等学校、通信制高校サポート校の生徒、保護者、卒業生および外部利用者に対して、

さまざまな不適応や心理的問題を改善するためのカウンセリングに関する事業を行なった。埼玉県吉川

市より令和 6 年度みらいステップアップ助成事業助成金を受け、季節の自然体験を通じた不登校・ひき

こもり支援イベントを実施した。大学院から心理実習生を受け入れて実習指導を通じ心理教育を担った。

高等学校教職員、保護者に対して研修を行なった。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業              （事業費の総費用【 15,862 】千円） 

定款に
記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 
従事
者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象
者 
人数 

事業費 
（千円） 

カ ウ ン
セ リ ン
グ事業 

スクールカウンセリング 

週 5日 サポート校 5人 
生徒保
護者 

のべ 
556人 

12,623 週 3日 単位制高校 3人 
生徒保
護者 

のべ 
181人 

週 1.5日 
サポート校（東
京校/埼玉校） 

2人 
生徒保
護者 

のべ 
265人 

アシスタントティーチャー 通年 サポート校 11人 
在籍生
徒 

のべ 
500人 

332 

カウンセリング 通年 当研究所 2人 
一般市
民 

のべ 
114人 

788 

ファームセラピー 随時 吉川市 1人 
一般市
民 

のべ 
10人 

1,562 

ファームセラピーイベント 

7/29,7/30,10/1
4,11/6,12/25,1/
13,3/24,3/25,3/
30,5/19 

吉川市 4人 
一般市
民 

のべ 
155人 

391 
農業体験課外活動 

7/12,9/20,10/4,
10/11,11/8,12/2
0,1/17,2/28,5/1
5,6/19,6/26 

吉川市 2人 
在籍生
徒 

35人 

季節の自然体験を通じた不
登校・ひきこもり支援イベ
ント 

6/8 吉川市 2人 
一般市
民 

17人 

訪 問 支

援事業 
訪問カウンセリング 随時 依頼先家庭 2人 

一般市
民 

のべ 
8人 

72 

不 登 校

等 に 関

す る 研

究 

心理実習・指導 週 2日 
サポート校、当
研究所 

1人 実習生 6人 94 
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教 師 に
対 す る
研修 

教員研修 4/2 単位制高校 1人 教員 27人 

0 

保護者研修 10/28 サポート校 1人 保護者 50人 

 

 

（２）その他の事業   今期は実施しなかった        （事業費の総費用【    】千円） 

定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 
従事者 
人数 

事業費 
（千円） 

  

  

  

  

  

  

 


